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Psychosomatische Klinik

Schloss Waldleiningen
Fachkrankenhaus in privater Trägerschaft
69427 Mudau

Tel. 0 62 84 / 74 - 0
Fax 0 62 84 / 74 - 140

www.schloss-waldleiningen.de
info@schloss-waldleiningen.de

Schloss Waldleiningen liegt eingebettet im landschaft-
lich reizvollen Odenwald im Dreiländereck Baden-Würt-
temberg/Hessen/Bayern und ist von Frankfurt, Würzburg, 
Stuttgart und Mannheim/Heidelberg aus in etwa einer 
Autostunde zu erreichen. Die Städte in der Umgebung 
laden zu einem Ausfl ug ein.

Die einmalige Lage inmitten unberührter Landschaften 
mit klaren Bächen und sattgrünen Talauen garantiert 
reine Luft und absolute Ruhe. Sehr gut ausgeschilderte 
Wanderwege führen Sie durch die einmaligen Mischwald-
bestände des Odenwaldes.

Die Patienten werden in einem an individuellen Zielen 
orientierten Prozess durch ein integratives Behandlungs-
konzept behandelt.

In Gruppen- bzw. Einzeltherapie werden vor allem Angst-
krankheiten, depressive Störungen, Belastungsreaktionen 
und Erschöpfungszustände behandelt, sowie eine an Res-
sourcen und Lösungen ausgerichtete Verhaltensänderung 
angestrebt. Dies geschieht unter Berücksichtigung eines 
ganzheitlichen Therapieansatzes.

In der Klinik befi nden sich neben einer großen physika-
lischen Therapie mit Massagen, Unterwassermassagen, 
Elektrotherapie, Bade- und Kneippeinrichtungen, auch 
ein Fitnessraum und ein Bewegungsbad. Aktive Therapie-
formen besitzen neben dem Gesundheitstraining einen 
hohen therapeutischen Stellenwert.

Schloss Waldleiningen wurde von 1828 bis 1873 als Jagd-
schloss der Fürsten zu Leiningen errichtet als ein frühes 
Beispiel neugotischer Baukunst englischer Prägung.

Seit rund 50 Jahren befi ndet sich hier eine psychosomatische 
Fachklinik in privatem Eigentum und Trägerschaft des 
Fürstenhauses zu Leiningen. In den vergangenen Jahren 
wurden mehrere Neubauten errichtet, um die zahlreichen 
Patienten bequem in Einzelzimmern unterbringen und 
gut versorgen zu können.
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