ROMERBAD
KLINIKEN
- Bad Gbogging -

Die heutigen ,Romerbad-Kliniken“ bestehen aus den Hdusern
,Romerbad" und ,Kaiser Trajan“ in Bad Gdgging sowie dem
,Physikalischen Therapie-, und ,AHB-Zentrum® in Mallersdorf. Die
~Romerbad Klinik“, und das ,Kaiser Trajan“ bilden dabei die Wiege
des heutigen Bad Goggings.

Tradition, die fiir uns als langjahriger Familienbetrieb der beiden
Kliniken Vermdchtnis und zugleich Ansporn ist. Das gilt selbst-
verstindlich fiir die medizinisch-therapeutischen Leistungen und
Ausstattungen, die Sie heute im Rahmen einer stationdren oder
ambulanten RehabilitationsmaBnahme bzw. bei einer Anschlussheil-
behandlung voraussetzen.

Wohnliches Ambiente, warme Farben, und moderner Komfort - diese
familidre Atmosphdre der Geborgenheit zieht sich wie ein ,roter
Faden” durch die Romerbad Kliniken. Auf die Bediirfnisse optimal
zugeschnittene Géste- und Patientenzimmer unterstiitzen mit ihrem
komfortablen Ambiente einen mdglichst raschen Regenerations-
erfolg. GenieBen Sie Wohlgefiihl mit Blick ins Griine - der idyllische
Romerbad Park ladt dazu ein ,vom Alltag los zu lassen" und natirli-
che Ruhe fiir Kérper Geist und Seele zu finden.

Statt kalter Klinikatmosphdre erwarten Sie deshalb in den
,Romerbad-Kliniken“ die Annehmlichkeiten eines Hotels, statt
Anonymitat individuelle, familidre und liebevolle Betreuung. Unser Ziel
ist, dass es Ihnen bei uns gut geht, Sie sich ein bisschen wie zu Hause
fiihlen und gleichzeitig den Rund-um-Service einer professionell
gefuhrten REHA-KIinik nutzen kénnen.

Die ,Romerbad-Kliniken“, Haus ,Rémerbad“ (Fachklinik fir Ortho-
padie, Physikalische und Rehabilitative Medizin) und Haus ,Kaiser
Trajan” (Fachklinik fir Orthopédie und Stoffwechselerkrankungen),
liegen in ruhiger Lage im historischen Ortskern von Bad Gogging. Mit
ihren richtungsweisenden, ganzheitlichen Konzepten, einem umfas-
senden medizinisch-therapeutischen Leistungsangebot und hoch-
qualifizierter Betreuung entsprechen die Kliniken modernstem
Anspruch. Ein Ansatz,der auch fur Wohnkomfort und Ausstattung
der Kliniken gilt. Den Patienten erwarten neben Einzelzimmerunter-
bringung groBziigige Rdume, warme Farben und moderner Wohn-
komfort. Das ist Gesund werden und bleiben mit Stil.

FACHKLINIKEN FUR ORTHOPADIE
PHYSIKALISCHE & REHABILITATIVE MEDIZIN
STOFFWECHSELERKRANKUNGEN
PSYCHOSOMATISCHE ERKRANKUNGEN

Das Haus ,Romerbad” Bad Gogging, sowie das AHB-Zentrum der
Romerbad-Klinik in Mallersdorf, sind als Fachklinik fir Orthopadie,
Physikalische und Rehabilitative Medizin als private Krankenanstalt
nach § 30 Gewerbeordnung anerkannt und beihilfefdhig. Sie wird seit
Jahrzehnten von Rentenversicherungstrdgern und Krankenkassen
gemah des Versorgungsvertrages nach § 111 Abs. 5 SGB V belegt.
Die Klinik ist von den Rentenversicherungstragern und Krankenkas-
sen fir Anschlussheilbehandlungen des Indikationsbereiches 04
(degenerativ rheumatische Krankheiten, orthopadische Erkrankun-
gen) zugelassen. Ambulante stationdre VorsorgemaBnahmen und
RehabilitationsmaBnahmen werden ebenso wie teilstationdre ganz-
jahrignach § 40 Abs. 2 SGB V sowie § 23 Abs. 4 SGB V durchgefiihrt.

Einzigartig damals wie heute: Die 3 Heilkréfte der Natur:
Schwefel, Naturmoor und Therme — 3 x Heilkrédfte aus der Natur,

die es in dieser Kombination deutschlandweit nur in Bad Gdgging
gibt. In den ,Rémerbad-Kliniken“ steht dieser Reichtum der Natur
im Mittelpunkt des ganzheitlich angelegten Behandlungskonzeptes.

Fachérzte (Orthopédie, Sportmedizin, Chirotherapie, Innere Medizin)
leiten nach ausfiihrlicher Erhebung der Krankengeschichte und unter
ganzheitlichen Gesichtspunkten die Therapie ein. Dazu gehort die
Diagnostik, die medizinische Behandlung, die Koordination und Uber-
wachung der Therapien sowie die fachiibergreifende Zusammenar-
beit und Durchfiihrung spezifischer Schmerztherapieverfahren. Die
~Romerbad-Kliniken" bieten noch viele weitere Therapieangebote,
die hier nur auszugsweise aufgefilhrt werden: Psychologische
Entspannungs- und Schmerztherapie, Training im Sitzstudio, Qi-
Gong, koreanische SuJok-Akupunktur, Thai Chi Juan und
therapeutischer Einkauf. Eine weitere Besonderheit stellt der
Realitatsparcours, mit original Miinchner StraBen bahn, dar. Dieser
dient Patienten nach groBeren operativen Eingriffen als Trainingsplatz
fiir korrektes Ein- und Aussteigen, sowie den damit verbundenen
Bewegungsabldufen.

Die Landschaft um Bad Gogging gleicht einem Bilderbuch, besonders wenn
die weiten Hopfengérten das Auge schweifen lassen und Raps- und
Spargelfelder Punkte setzen: Fir den Aktiven bieten Bad Gdgging und
Umgebung Vielfalt pur. Radfahren, Reiten, Wandern quer durch die
wunderschonen Donauauen, Fischen. Neben Sportarten wie Golf oder
Tennis bieten unsere Hauser auch Nordic-Walking-Kurse fiir Anfanger und
Fortgeschrittene an. Auf ausgewiesenen Nordic-Walking-Strecken erleben
Sie die wundervolle Natur rund um Bad Gégging.




Im Haus ,R6merbad” und Haus ,Kaiser Trajan” werden im Rahmen
von AHB und RehamaBnahmen folgende Behandlungen der
Indikationsgruppe 04 (denerativ rheumatische Erkrankungen,
orthopddische Erkrankungen) durchgefiihrt:

= Arthrosen an Gelenken, wie z.B Schulter-, Knie- und
Huftgelenkarthrose

« Form- und Statikverdnderungen der Extremitaten und der
Wirbelsdule, wie Skoliose und Kyphose, aber auch
Bandscheibenschdden der Hals-, Brust- und Lendenwirbelsdule

« Kniegelenksbinnenschadigungen, wie Bandrupturen oder
Meniskusschddigungen

« Unklare Riickenschmerzen

« Muskel-/Sehnenerkrankungen

- Fibromyalgiesyndrom

« Knochendichte- oder Knochenstrukturveranderungen, wie
Osteoporose mit oder ohne Frakturen

- Komplikationen nach Wirbelséuleneingriffen, wie
Postlaminektomiesyndrome, Failedback-Surgery oder auch
hieraus entwickelte, somatoforme Schmerzstérungen

« Nachbehandlungen nach Operationen oder Verletzungen des
Halses, des Thorax, des Abdomens, der Lumbosakralregion, der
Lendenwirbelsdule und des Beckens sowie der Extremitaten

« Nachbehandlungen nach Amputationen

Neben der Behandlung von orthopédischen Erkrankungen (IG 04) ist
im Haus ,Kaiser Trajan“ eine Rehabilitation auch im Bereich der
Stoffwechselerkrankungen (IG 06) mdglich. Die groBte Bedeutung
kommt hierbei dem Diabetes mellitus TYP | und Typ Il mit all seinen
Komplikationen und Folgekrankheiten zu. Diesbeziiglich werden im
Kaiser Trajan Schulungen von Arzten, Ergotherapeuten, Didtberatern,
dem Pflegemanagement sowie von Physiotherapeuten durchgefiihrt.
Das Team der Klinik ,Kaiser Trajan“ mdchte helfen, die von einer
Stoffwechselkrankheit Betroffenen bei der Bewdltigung ihrer
ganzheitlichen Probleme zu unterstiitzen.

UNSERE LEISTUNGEN

« stationdre VorsorgemaBnahmen e stationdre Rehabilitations-
maBnahmen < stationdre AnschluBheilbenandlungen (AHB) -
ambulante RehabilitationsmaBnahmen « Privatkuren « Pauschal-
angebote « offene Badkuren

PSYCHOSOMATIK (NEU AB 2013)

In der im Februar 2013 neu erdffneten Abteilung fiir Psychosomati-
sche Medizin der Kaiser Trajan Klinik werden ganzheitliche,
multimodale psychosomatische Behandlungen durchgefiihrt, die
individuell auf das Beschwerdebild des Betroffenen abgestimmt sind.

Indikationen: Depressive Storungen, Burnout-Syndrome, Angst-
stdrungen, Chronische Schmerzstérungen, Belastungs- und Anpas-
sungsstorungen, Somatoforme Storungen

WL Fachkiinik for Orthopéadie, Physikalischie
und Rehabilitaive Medizin

RomerstraBe 15
93333 Bad Gdgging

Telefon (094 45) 9600
Telefax (094 45) 960407

Email: info@roemerbad-klinik.de
www.roemerbad-klinik.de

.} Fachklinik fiir Orthopadie, Staffwechsel-
4 erkrankungen und Psychosomatik

&
TRAJ AN Telefax (094 45) 966 100

Email: info@kaiser-trajan.de
www.kaiser-trajan.de

RomerstraBe 1
93333 Bad Gogging

Telefon (094 45) 9660

Klinik & Kurhotel X**

= Fachklmlk fur Onhopadle Phys.-lkalssche
“ und Rehabilitaive Medizin

KrankenhausstraBe 6
84066 Mallersdorf

Telefon (087 72) 981 600

THERADIE & Afip.7enTRum  Telefax (08772) 981601

Email: info@reha-mallersdorf.de
www.reha-mallersdorf.de

- Mallersdorf -




